
 

Declaração da Política de Privacidade e Proteção de Dados 

 

Política de Privacidade e Proteção de Dados 

A Unidade de Cuidados na Comunidade (doravante designada por UCC Lousada), situada 

na Rua de Santo Tirso, 70 4620-848 Meinedo – Lousada, no âmbito da sua missão e na 

prossecução das suas atribuições, tem necessidade de recolher e tratar dados pessoais dos seus 

utilizadores, fazendo-o nos termos da presente Política de Privacidade e Proteção de Dados. 

 

Responsável pelo Tratamento de Dados 

A UCC Lousada enquanto responsável pelo tratamento de dados, assegura que a recolha e o 

tratamento de dados pessoais têm por finalidade exclusiva a prestação de cuidados de saúde, 

no âmbito das atribuições legalmente definidas na sua carteira básica de serviços, em 

conformidade com o regime legal aplicável constante do Decreto-Lei nº 7/2017, de 9 de janeiro, 

e do Decreto-Lei nº 118/83, de 25 de fevereiro, não procedendo a qualquer transmissão de 

dados pessoais para fins comerciais ou de publicidade e tratando-os para os fins legalmente 

previstos. 

 

Responsável de Acesso Informação 

A ULS Tâmega e Sousa tem um Encarregado de Proteção de Dados, nos termos da alínea a) 

do n.º 1 do artigo 37.ª do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho 

de 27 de abril de 2016, que poderá ser contactado através do e-mail: gamagalhaes@ulsts.min-

saude.pt. 

 

Encarregado de Proteção de Dados 

A ULS Tâmega e Sousa possui um Encarregado de Proteção de Dados, cujo e-mail é: 

epd@ulsts.min-saude.pt. 

 

Recolha e Tratamento de Dados 

Os dados fornecidos na relação estabelecida são tratados em conformidade com as medidas 

de segurança e garantias de confidencialidade exigidas pela legislação atualmente em vigor 

em matéria de proteção de dados, sendo, nomeadamente: 

• Tratados de forma lícita, leal e transparente; 

• Recolhidos para finalidades determinadas, explícitas e legítimas e não serão tratados de uma 

forma incompatível com essas finalidades; 

• Adequados, pertinentes e limitados ao que é necessário relativamente às finalidades para os 

quais são tratados; 

• Exatos e, se necessário, atualizados, devendo ser tomadas as medidas adequadas para 

assegurar que sejam apagados ou retificados os dados inexatos ou incompletos, tendo em 

conta a finalidade para a qual foram recolhidos ou para que são tratados posteriormente; 



 

• Conservados de forma a permitir a identificação dos seus titulares apenas durante o período 

estritamente necessário para a prossecução das finalidades de recolha e do tratamento 

posterior. 

Todos os profissionais da UCC Lousada estão abrangidos por uma obrigação de 

confidencialidade relativamente aos dados aos quais tenham acesso no âmbito das operações 

da respetiva base informática, estando devidamente informados da importância do 

cumprimento desse dever legal de sigilo e sendo responsáveis pelo cumprimento dessa 

obrigação de confidencialidade. 

 

Destinatário(s) dos Dados Pessoais 

Os dados pessoais são tratados pela UCC Lousada ou pela ULS Tâmega e Sousa em 

cumprimento de obrigações legais, podendo ser transmitidos a autoridades judiciais, 

administrativas, de supervisão ou regulatórias e ainda a entidades que enquadrem ou 

realizem, licitamente, ações de compilação de dados, ações de prevenção ou estudos 

estatísticos. 

 

Direitos do Titular dos Dados 

Direito de Acesso à Informação: O titular dos dados, em complemento ao direito de 

informação, tem o direito de aceder aos seus dados pessoais objeto de tratamento (mais 

especificamente à finalidade do tratamento, categoria dos dados, destinatários, prazo previsto 

de conservação, origem dos dados e existência de decisões automatizadas). 

Direito à Retificação: O titular dos dados tem o direito de obter, sem demora injustificada, do 

responsável pelo tratamento, a retificação dos dados pessoais inexatos que lhe digam respeito. 

Considerando as finalidades do tratamento, o titular tem direito a que os seus dados pessoais 

incompletos sejam completados, incluindo por meio de uma declaração adicional. 

Direito ao Cancelamento ou Esquecimento: O titular dos dados tem o direito de obter, do 

responsável pelo tratamento dos dados, a eliminação dos seus dados pessoais, e este tem a 

obrigação de apagar os dados pessoais, sem demora injustificada, salvo em situações 

relacionadas com o exercício da liberdade de expressão e de informação, cumprimento de 

obrigações legais, motivos de interesse público ou efeitos de declaração, exercício ou defesa de 

um direito num processo judicial. 

Direito à Oposição: O titular dos dados tem o direito de se opor a qualquer momento, por 

motivos relacionados com a sua situação particular, ao tratamento dos dados pessoais que lhe 

digam respeito. Quando os dados pessoais forem tratados para fins de investigação científica, 

histórica ou para fins estatísticos, o titular dos dados tem direito de se opor, salvo se o 

tratamento for necessário para a prossecução de atribuições de interesse público. 

 

 

 



 

Prazo de Conservação dos Dados Pessoais 

Sem prejuízo de disposições legais ou regulamentares em contrário, os dados serão 

conservados pelo período mínimo necessário para as finalidades que motivaram a sua recolha 

ou o seu tratamento posterior. 

 

Segurança de Dados Pessoais 

A UCC Lousada assume o compromisso de garantir a segurança dos dados pessoais que lhe 

são disponibilizados, através da prática de medidas técnicas e organizativas adequadas para 

proteger os dados pessoais contra a destruição, a perda, a alteração, a difusão, o acesso não 

autorizado ou qualquer outra forma de tratamento acidental ou ilícito, nos termos da 

legislação atualmente em vigor em matéria de proteção de dados. 

 

Alteração à Política de Segurança e Privacidade 

Os presentes Termos e Condições, que deverá ler atentamente, poderão ser alterados, 

considerando-se que as alterações entram em vigor a partir da data da sua colocação neste site, 

fazendo-se expressa referência à data de atualização. 

 

Questões e sugestões 

Para mais informações sobre o tratamento dos seus dados pessoais pela UCC Lousada ou para 

esclarecer qualquer dúvida sobre matérias relativas a Privacidade e Proteção de Dados 

Pessoais, usar os seguintes contactos: 

Rua de Santo Tirso, 70 

4620-848 Meinedo – Lousada 

Tel.: 255 820 020 

e-mail: ucc.lousada@ulsts.min-saude.pt  

 

Data da Declaração de Política de Privacidade e de Proteção de Dados: 

26 de agosto de 2022, revista e editada a 02 fevereiro de 2025. 
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